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CHỦ ĐỀ IV : BÀI THỂ DỤC LIÊN HOÀN
- Học sinh thực hiện được 20 nhịp trong bài thể dục.
- Học sinh thực hiện động tác thuộc, đúng biên độ động tác, đẹp, dứt khoát.
- Học sinh có thể tham khảo bài tập trong sách giáo khoa Chân trời sáng tạo ” Giáo Dục Thể Chất 6” hoặc theo đường link sau: 
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